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Äldreomsorg

Trygghet, valfrihet och kvalitet

Våra prioriteringar för äldreomsorg i Haninge

Fler boendeformer och bättre planering så att äldre kan leva självständigt längre.

Högre kvalitet i hemtjänsten med språksäkrad personal och bättre kontinuitet.

En trygg och sammanhållen vårdkedja med fast läkare och försvar av Handens närakut.

Äldreomsorg  i  Haninge  ska  bygga  på  respekt  för  individen.  För  Liberalerna  är  valfrihet  och

självbestämmande grundläggande rättigheter som inte minskar med åldern. Äldre ska ha makt över sin

vardag, sitt boende och sin omsorg. Samtidigt ska kvaliteten vara hög och tryggheten stark – i hemmet, på

boendet och i kontakten med vården.

Haninge ska vara en kommun där man kan åldras med frihet, värdighet och gemenskap.

Fler boendeformer för ett självständigt liv

Behovet av äldreomsorg ökar i  hela Stockholmsregionen. Därför måste Haninge kommun planera i  tid.

Liberalerna vill kartlägga behovet av äldreboenden och påbörja nybyggnation där det behövs. Boende för

äldre ska finnas med tidigt i stadsplaneringen. Det skapar trygga och tillgängliga miljöer.

Vi vill se fler trygghetsboenden och seniorbostäder där man kan flytta utan biståndsbeslut. Där kan äldre bo

självständigt och samtidigt få hemtjänst vid behov. Det stärker friheten och förebygger ensamhet.

Dessutom ska stadsmiljön vara tillgänglig. Fler promenadstråk, trygga gångvägar och fungerande snöröjning

gör skillnad i vardagen. När närmiljön fungerar kan fler leva aktiva liv längre.

Hög kvalitet och språksäkrad personal

God äldreomsorg kräver kompetent personal. Därför vill Liberalerna ställa tydliga krav på utbildning och

språkkunskaper.  Omsorgen  bygger  på  kommunikation  och  förtroende.  Bristande  svenska  kan  skapa

otrygghet och missförstånd.

Vid  rekrytering  ska  språkkrav  tillämpas.  Samtidigt  ska  befintlig  personal  erbjudas  språkstöd  och

vidareutbildning. Det stärker både kvaliteten och arbetsmiljön.

Kontroller ska också vara självklara. Utdrag ur polisregister och regelbunden tillsyn ska säkerställa trygghet.

Haninge kommun ska följa upp verksamheter noggrant och agera om kvaliteten brister.

https://haninge.liberalerna.se/handens-narakut-hotad-beslut-narakuter/
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Kontinuitet och trygg hemtjänst

Många äldre vill bo kvar hemma. Då måste hemtjänsten fungera. Kontinuitet är avgörande. När samma

personal  återkommer  skapas  tillit  och  trygghet.  Därför  vill  Liberalerna  använda  kommunens

kontinuitetsbonus  för  att  uppmuntra  utförare  att  minska  antalet  olika  personer  runt  varje  brukare.

Övergången från LSS till äldreomsorg ska också vara smidig. Ingen ska bli isolerad eller förlora sina sociala

kontakter. Omsorgen ska vara flexibel och lyhörd för individuella behov.

För att valfriheten ska vara verklig måste det vara lätt att jämföra utförare. Haninge ska länka till öppna

jämförelser från exempelvis Socialstyrelsen. Äldre och anhöriga ska få bättre vägledning så att de kan fatta

informerade beslut.

Mat, kultur och livskvalitet

Måltiden är mer än näring. Den är gemenskap och livskvalitet. Äldre med matdistribution ska kunna välja

mellan olika leverantörer eller få maten lagad hemma. På särskilda boenden ska maten lagas på plats och

vara näringsrik och varierad.

Dessutom vill vi stärka kulturens roll i äldreomsorgen. Bibliotek, föreningsliv och kulturaktiviteter ska vara en

naturlig del av vardagen. Forskning visar att fysisk och social aktivitet kan minska risken för demens och

förbättra hälsan.

Genom samarbete med civilsamhället kan fler mötesplatser skapas. Det motverkar ofrivillig ensamhet och

stärker gemenskapen i hela Haninge.

En trygg och sammanhållen vårdkedja

Äldreomsorg och sjukvård måste hänga ihop. Alla äldre ska ha rätt till en fast namngiven läkare på sin

vårdcentral. Det skapar kontinuitet och förebygger onödiga sjukhusbesök.

Övergången mellan sjukhus, geriatrik och kommunal omsorg ska vara sömlös. Gemensamma vårdplaner och

tydliga rutiner minskar risken för glapp i vårdkedjan.

Liberalerna vill också utveckla möjligheten till direktintag till geriatrisk vårdavdelning. Äldre patienter ska

slippa långa väntetider på akuten. Därför är Handens närakut viktig för Haninges äldre. En stängning skulle

öka belastningen på akutsjukhus långt bort och försämra tryggheten.

Faktablock: Därför är äldreomsorgen avgörande

Sverige blir allt äldre. Enligt nationell statistik ökar andelen invånare över 80 år snabbt. Samtidigt visar

jämförelser  att  kvaliteten  i  äldreomsorgen  varierar  mellan  kommuner.  Kontinuitet  i  hemtjänsten,

utbildningsnivå hos personal och tillgång till fast läkarkontakt är faktorer som påverkar tryggheten.

Forskning visar att social gemenskap och fysisk aktivitet minskar risken för fallolyckor och psykisk ohälsa.
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Dessutom ökar behovet av samordning mellan kommun och region när fler lever längre med kroniska

sjukdomar.

Därför  måste  Haninge  arbeta  förebyggande,  planera  långsiktigt  och  sätta  kvalitet  före  kortsiktiga

besparingar. Äldreomsorgen är en kärna i välfärden och en fråga om människovärde.

Liberalerna tycker

Äldreomsorgen i Haninge ska präglas av valfrihet, kvalitet och respekt. Vi tror på individens rätt att forma sitt

liv – hela livet. Därför vill vi:

Bygga fler boendeformer för äldre

Säkerställa språksäkrad och utbildad personal

Stärka kontinuiteten i hemtjänsten

Försvara Handens närakut

Skapa bättre samordning mellan vård och omsorg

Ett tryggt åldrande är en frihetsfråga.

Var med och bygg ett tryggare Haninge

Haninge ska vara en kommun där äldre kan leva aktiva liv, känna gemenskap och möta en omsorg som håller

vad den lovar. Det kräver politiskt mod och långsiktig planering.

I valet 2026 söker Liberalerna Haninge ditt förtroende för att stärka äldreomsorgen i Haninge. Tillsammans

kan vi skapa en kommun som är öppnare, tryggare och friare – för alla generationer.

Vanliga frågor om äldreomsorg i Haninge

HUR VILL LIBERALERNA FÖRBÄTTRA ÄLDREOMSORGEN I HANINGE?

Vi vill stärka valfriheten, öka kvaliteten, bygga fler boendeformer och säkerställa kontinuitet i hemtjänsten.

VAD INNEBÄR SPRÅKSÄKRAD OMSORG?

Det innebär att personal har tillräckliga kunskaper i svenska för att kommunicera tryggt och tydligt med de

äldre.

VARFÖR ÄR HANDENS NÄRAKUT VIKTIG?

Närakuten  avlastar  akutsjukhusen  och  ger  äldre  snabbare  och  närmare  vård,  vilket  ökar  tryggheten  i

vardagen.
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