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Ridsporten i Haninge

En investering i frihet, jämställdhet och framtid

Liberalerna vill:

Stärka stödet till ridskolor och föreningar

Införa ett anläggningsstöd

Öka tillgängligheten för barn från alla bakgrunder

Utveckla fler samarbeten mellan ridskolor för elever som idag har det svårt i skolan

Se ridsporten som både idrott och social verksamhet

Ridsporten i Haninge är mer än en fritidsaktivitet. Den är en väg till gemenskap, ansvar
och framtidstro för tusentals barn och unga. Samtidigt står sporten inför utmaningar.
Färre barn börjar rida, och därmed minskar också en av de viktigaste arenorna för
flickors idrottande.

För Liberalerna är detta en frihetsfråga. Alla barn ska ha möjlighet att utvecklas, oavsett
bakgrund. Det gäller också tillgången till idrott och meningsfull fritid.

En av Haninges största idrotter för barn och unga

I Haninge finns ridskolor från norr till söder. Varje år deltar tusentals barn och ungdomar
i ridverksamhet. Totalt genomförs närmare 40 000 deltagartillfällen inom ridsporten.

Trots detta har sporten tappat i ranking. Från att ha varit den tredje största idrotten i
kommunen är den nu den femte. Samtidigt minskar antalet barn som börjar på ridskola.

Detta är en tydlig signal. När deltagandet minskar riskerar vi att förlora en viktig del av
ungas fritid – särskilt för flickor.

Mer än bara ridning – ansvar, gemenskap och hälsa

Ridskolor erbjuder mer än idrott. De ger barn och unga verktyg för livet.

Barn lär sig ta ansvar för djur. De utvecklar samarbete och bygger relationer. Dessutom
får de fysisk aktivitet och bättre psykisk hälsa.
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Forskning och erfarenhet visar att organiserade fritidsaktiviteter stärker både välmående
och skolresultat. Det ligger i linje med Liberalernas syn på att kunskap, trygghet och
utveckling hänger ihop  .

FAKTABLOCK: DÄRFÖR ÄR RIDSPORT VIKTIG

Skolpolitik för bättre livschanser

SCB – statistik om idrottsdeltagande

Riksidrottsförbundet – fakta om jämställd idrott

Ridsporten är unik i svensk idrott. Den kombinerar fysisk aktivitet med ansvar för ett
levande djur. Barn och unga som rider lär sig planera, samarbeta och ta ansvar över tid.
Det skapar struktur och självförtroende.

Samtidigt fungerar ridskolor som sociala nav. De är öppna stora delar av dagen och
erbjuder en trygg plats där unga kan mötas. I en tid då psykisk ohälsa ökar och många
saknar trygga sammanhang, fyller ridsporten en viktig funktion.

Ridsporten är också en av få idrotter där flickor är i majoritet. Därför är den avgörande
för jämställd tillgång till  idrott.  När ridsporten tappar deltagare påverkar det direkt
flickors möjligheter att delta i föreningslivet.

Ridskolan som mötesplats i en växande kommun

Haninge är en del av en växande Stockholmsregion. Här behövs fler mötesplatser där
människor kan träffas, utvecklas och känna tillhörighet.

Ridskolor fyller just denna funktion. De fungerar ofta som fritidsgårdar, men med ett
tydligt fokus på ansvar och lärande.

Det ligger i linje med visionen om en region med starka mötesplatser, gemenskap och
möjligheter att forma sitt eget liv  .

Hästnäringen skapar jobb och utveckling

I Haninge finns ett hundratal hästföretag och tusentals hästar. Hästnäringen är därför en
viktig del av det lokala näringslivet.

Den  skapar  arbetstillfällen,  stärker  landsbygden  och  bidrar  till  kommunens
attraktionskraft.

För Liberalerna är ett starkt näringsliv avgörande. Företagande och entreprenörskap är
grunden för tillväxt och jobb. Hästnäringen är ett tydligt exempel på detta i praktiken.
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Utmaningar: färre nybörjare och ojämställd idrott

Trots sina styrkor står ridsporten inför flera problem.

Färre barn börjar rida. Samtidigt visar statistik att flickor generellt idrottar mindre än
pojkar. Barn från socioekonomiskt svagare familjer deltar också i lägre grad.

Detta riskerar att öka ojämlikheten. Idrott ska inte vara en klassfråga.

När ridsporten minskar drabbar det särskilt flickor. Därför behöver politiken agera.

Liberalerna: stärk ridsporten och flickors möjligheter

Liberalerna har redan bidragit till förbättringar i Haninge. Det lokala aktivitetsstödet har
förstärkts, med särskilt fokus på tjejer. Ridbidraget har också byggts ut.

Men mer behövs:

Stärka stödet till ridskolor och föreningar

Införa ett anläggningsstöd

Öka tillgängligheten för barn från alla bakgrunder

Utveckla fler samarbeten mellan ridskolor för elever som idag har det svårt i skolan

Se ridsporten som både idrott och social verksamhet

Det handlar om att ge fler barn friheten att välja sin väg. Idrott bygger självständiga
individer och starka samhällen.

Liberalerna tycker

Ridsporten ska inte ses som en nischad fritidsaktivitet. Den är en central del av ett
jämställt och öppet samhälle.

När  flickor  får  färre  möjligheter  att  idrotta  begränsas  deras  frihet.  Det  är  inte
acceptabelt.

Därför vill vi att ridsporten ska prioriteras högre i kommunens idrottspolitik. Det är en
investering i både individens utveckling och samhällets framtid.

Ta nästa steg

Vill du att fler barn i Haninge ska få möjlighet att rida och utvecklas?

Engagera dig i Liberalerna eller följ vårt arbete för en mer jämställd och inkluderande
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idrottspolitik. Tillsammans kan vi skapa fler möjligheter för nästa generation.

FAQ

VARFÖR ÄR RIDSPORT VIKTIG I HANINGE?

Ridsporten engagerar tusentals barn varje år och bidrar till både hälsa, ansvarstagande
och social gemenskap.

VARFÖR ÄR RIDSPORT SÄRSKILT VIKTIG FÖR FLICKOR?

Det är en av få idrotter där flickor är i majoritet. Därför är den central för jämställd
tillgång till idrott.

VAD VILL LIBERALERNA GÖRA FÖR RIDSPORTEN?

Liberalerna vill  stärka stödet till  ridskolor, öka tillgängligheten och prioritera flickors
deltagande i idrott.
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